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Restraint	
  &	
  Injection	
  Practice	
  Quiz	
  	
  
	
  
	
  

1. Which	
  of	
  the	
  following	
  is	
  shown	
  here?	
   	
  
a. Stretch	
  Restraint	
  	
  	
  	
  	
  	
  
b. 	
  Reclining	
  Restraint	
  	
  	
  	
  	
  	
  
c. 	
  Hugging	
  Restraint	
  	
  	
  	
  	
  	
  
d. Kneeling	
  Restraint	
   	
  

	
  
2. Which	
  of	
  the	
  following	
  is	
  shown	
  here?	
  

a. Stretch	
  Restraint	
  
b. Reclining	
  Restraint	
  
c. Hugging	
  Restraint	
  
d. Kneeling	
  Restraint	
  

	
  
3. Which	
  of	
  the	
  following	
  is	
  shown	
  in	
  the	
  third	
  picture?	
  

a. Stretch	
  Restraint	
  
b. Reclining	
  Restraint	
  
c. Hugging	
  Restraint	
  
d. Kneeling	
  Restraint	
  

	
  
	
  

4. Which	
  of	
  the	
  following	
  is	
  shown	
  on	
  the	
  bottom-­‐right?	
  
a. Stretch	
  Restraint	
  
b. Reclining	
  Restraint	
  
c. Hugging	
  Restraint	
  
d. Kneeling	
  Restraint	
  	
  

	
  
	
  

5. When	
  a	
  cat	
  is	
  in	
  pain,	
  it	
  will	
  most	
  likely…	
  
a. Meow	
  	
  	
  	
  b.	
  	
  Wince	
  	
  	
  c.	
  	
  Purr	
  	
  	
  	
  d.	
  	
  Hide	
  

	
  
6. Which	
  of	
  the	
  following	
  would	
  be	
  acceptable	
  for	
  a	
  pet?	
  

a. Tylenol	
  	
  	
  	
  b.	
  	
  Advil	
  	
  	
  	
  c.	
  	
  A	
  topical	
  steroid	
  	
  	
  	
  d.	
  	
  None	
  of	
  the	
  above;	
  all	
  human	
  medication	
  is	
  harmful	
  to	
  pets	
  
	
  

7. Which	
  of	
  the	
  following	
  is	
  NOT	
  a	
  benefit	
  of	
  humane	
  restraint?	
  
a. It	
  protects	
  you	
  from	
  being	
  bitten	
  or	
  clawed	
  while	
  administering	
  first	
  aid	
  
b. It	
  restricts	
  your	
  pet’s	
  movements	
  to	
  prevent	
  further	
  injury	
  
c. The	
  restraint	
  itself	
  will	
  heal	
  the	
  injury	
  
d. It	
  keeps	
  your	
  pet	
  in	
  one	
  place	
  so	
  that	
  the	
  injury	
  can	
  be	
  examined	
  	
  

and	
  treated	
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8. Which	
  of	
  the	
  following	
  describes	
  the	
  appropriate	
  way	
  to	
  muzzle	
  a	
  long-­‐nosed	
  dog?	
  
a. Loop	
  the	
  material	
  around	
  the	
  dogs	
  mouth	
  and	
  tie	
  behind	
  the	
  ears	
  
b. Put	
  the	
  material	
  in	
  the	
  dog’s	
  mouth	
  and	
  tie	
  behind	
  the	
  years	
  
c. Loop	
  the	
  material	
  under	
  the	
  dog’s	
  nose	
  and	
  tie	
  on	
  top;	
  loop	
  down	
  and	
  tie	
  on	
  the	
  bottom;	
  then	
  tie	
  the	
  

material	
  behind	
  the	
  dog’s	
  ears.	
  
d. Wrap	
  the	
  material	
  around	
  the	
  dog’s	
  snout	
  several	
  times;	
  do	
  not	
  tie	
  it.	
  	
  

	
  

9. What	
  works	
  as	
  a	
  muzzle	
  for	
  a	
  short-­‐nosed	
  dog	
  or	
  a	
  cat?	
  
a. Any	
  muzzle	
  will	
  work	
  fine	
  
b. A	
  pillowcase,	
  t-­‐shirt,	
  or	
  fabric	
  bag	
  
c. A	
  piece	
  of	
  cardboard	
  
d. None;	
  these	
  animals	
  should	
  not	
  be	
  muzzled	
  

	
  

10. A	
  medium	
  or	
  large-­‐sized	
  dog	
  should	
  be	
  examined	
  where?	
  
a. On	
  the	
  floor,	
  so	
  that	
  they	
  don’t	
  fall	
  and	
  injure	
  themselves	
  
b. On	
  a	
  table,	
  so	
  that	
  your	
  own	
  weight	
  doesn’t	
  crush	
  them	
  
c. Only	
  in	
  a	
  veterinary	
  clinic	
  by	
  a	
  licensed	
  veterinarian	
  	
  
d. On	
  an	
  alien	
  spacecraft	
  that	
  spins	
  and	
  has	
  green	
  lights	
  	
  

	
  

11. A	
  small	
  dog	
  or	
  a	
  cat	
  should	
  be	
  examined	
  where?	
  
a. On	
  the	
  floor,	
  so	
  that	
  they	
  don’t	
  fall	
  and	
  injure	
  themselves	
  
b. On	
  a	
  table,	
  so	
  that	
  your	
  own	
  weight	
  doesn’t	
  crush	
  them	
  
c. Only	
  in	
  a	
  veterinary	
  clinic	
  by	
  a	
  licensed	
  veterinarian	
  	
  
d. On	
  an	
  alien	
  spacecraft	
  that	
  spins	
  and	
  has	
  green	
  lights	
  	
  

	
  

12. To	
  withdraw	
  the	
  needed	
  amount	
  of	
  fluid	
  into	
  a	
  syringe	
  without	
  mixing	
  air	
  into	
  the	
  fluid,	
  you	
  must	
  first…	
  
a. Inject	
  the	
  same	
  amount	
  of	
  air	
  into	
  the	
  bottle	
  of	
  fluid	
  
b. Sterilize	
  the	
  injection	
  site	
  
c. Push	
  the	
  plunger	
  all	
  the	
  way	
  in	
  to	
  remove	
  all	
  air	
  from	
  the	
  syringe	
  	
  
d. Keep	
  the	
  bevel	
  of	
  the	
  needle	
  halfway	
  out	
  of	
  the	
  rubber	
  stopper	
  while	
  removing	
  the	
  medicine	
  	
  

	
  

13. Immediately	
  after	
  injecting	
  medication	
  into	
  a	
  patient,	
  you	
  should…	
  
a. Congratulate	
  them	
  on	
  their	
  bravery	
  
b. Clip	
  or	
  shave	
  the	
  injection	
  site	
  
c. Disinfect	
  the	
  injection	
  site	
  
d. Hold	
  your	
  finger	
  over	
  the	
  injection	
  site	
  to	
  prevent	
  leakage	
  of	
  the	
  medicine	
  	
  

	
  

14. An	
  intradermal	
  injection	
  would	
  require	
  you	
  to	
  inject	
  medication…	
  
a. Into	
  the	
  muscle	
  	
  	
  b.	
  	
  Beneath	
  the	
  skin	
  	
  	
  	
  c.	
  	
  Into	
  a	
  vein	
  	
  	
  	
  d.	
  	
  Between	
  layers	
  of	
  the	
  skin.	
  	
  

	
  
15. An	
  intravenous	
  injection	
  would	
  require	
  you	
  to	
  inject	
  medication…	
  

a. Into	
  the	
  muscle	
  	
  	
  b.	
  	
  Beneath	
  the	
  skin	
  	
  	
  	
  c.	
  	
  Into	
  a	
  vein	
  	
  	
  	
  d.	
  	
  Between	
  layers	
  of	
  the	
  skin.	
  	
  
	
  

16. A	
  subcutaneous	
  injection	
  would	
  require	
  you	
  to	
  inject	
  medication…	
  
a. Into	
  the	
  muscle	
  	
  	
  b.	
  	
  Beneath	
  the	
  skin	
  	
  	
  	
  c.	
  	
  Into	
  a	
  vein	
  	
  	
  	
  d.	
  	
  Between	
  layers	
  of	
  the	
  skin.	
  

	
  


